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茭白产业稳定后，村民们发现，这片海拔千米的

土地，能孕育的远不止一株好茭白。

上标村的3个自然村东垟、西垟、上标垟都居于

高山盆地中央。向下百米，是蓄水2000万立方米的

高山水库，当地人叫它“云上天池”。向上望，则是华

东最大的望东垟高山湿地，作为中国传统村落，东垟

的老屋、绿树、碧水交相辉映。

但这些资源，各美其美很多年，没能真正形成合

力。

改变始于一批外来创业者。温州人孙小慧第一

次到上标村，是冲着风景来的。“起初想开家民宿，便

于亲友养生，没想到吸引了那么多游客。”2019年，她

开出“畲耕公社”，客房供不应求，如今，她在村里的民

宿已有4家，“旺季爆满，一房难求。”

山水视野不止于民宿。孙小慧连续5年接待城

里来的研学团队，带孩子们钻树林、看昆虫、认植

物。去年暑假，研学升级成夏令营，接待了 2 批学

员。“我想做个沉浸式的自然教育品牌，让孩子们亲

近大自然。”“康养+研学”的新路子，正在打开另一

种可能。

孙小慧的成功像石子投进池塘，涟漪一圈圈荡

开。村民发现，自家老屋、门前的茭白田、厨房里的咸

菜，“都能换钱”。有人改老屋为民宿，有人开出农家

乐，有人在田边摆摊卖高山蔬菜。如今，上标村的民

宿、农家乐超过20家，去年经营性收入逾400万元。

七、八月是上标村最热闹的时节，连通湿地、村

庄、农场和水库的沿溪绿道上，游客络绎不绝。通过

盘活闲置土地资源，落实水系连通、东垟古村落修缮、

美丽花园乡村建设等项目，当地的旅游接待能力和游

客接待量全面提升。与此同时，房车营地、环湖绿道、

亲水设施等配套设施，也在“农文旅”融合的探索中不

断完善。

热闹背后，也有冷清。游客大多集中在夏天，其

他季节门可罗雀，怎么把“一季红”变成“四季火”，是

道必答题。

更大的图景正在铺展。去年底，“云上天池”景区

基础设施提升项目启动，总投资约 1.3 亿元，涵盖

4000平方米水环境整治工程、4000平方米生态提升

工程、1.5万平方米古村落修缮工程，还要建8300平

方米的悬崖营地，一期工程预计在今年8月完工。“今

后，春天看花，夏天避暑，秋天采茭，冬天赏雪。”雷小

芬说这话时，眼里有光。

茭白还在田里长着，那是村子的底气；山水正在

被重新讲述，那是村子的未来。从种地到“种风景”，

这个高山村落的产业跨界之旅，刚刚启程。

管丽芬 刘婷 雷欣悦

◆ 四季的答案 ◆

上标村位于景宁与温州、福建的交界处。2009

年春天，上标村的农田里出现了与往年不一样的景

象——村“两委”干部带头，卷起裤腿踩进冰冷的水

田，将一株株茭白苗，连同对好日子的盼头，一同插

进泥土。

此前10年，这个村子经历过不少起落。

因毗邻福建寿宁，上标香菇顺势而

生，种植户从7户发展到50多户，新房

一栋栋落成，商业街开出了KTV、理

发店，“小香港”的名号不胫而走。

但好景不长，随着竞争加剧，香菇

效益下滑，年轻人不得不背起

行囊外出打工，土地渐渐荒

芜。

“总能找到出路！”

曾担任 37 年村党支部书

记的陈显业，回忆乡亲们

铆足干劲的过程，仍历历在

目。海拔千米以上、昼夜温差

大是种植优势，村里也因此不断

引种西红柿、西蓝花等高山蔬菜，

然而，山上气候多变，一度“种啥败

啥”，碰壁多了，村民的焦虑也多了。

2007年，一次外出学习，让村干部盯

上了茭白。但村民并不买账，头一年，种茭白的农户

不到10户。“万一像前几次一样没收成呢？”顾虑写在

每个人脸上。

“村民不种，党员先种。”村“两委”定下规矩：党

员干部带头试种，同时组织三四十名村民赴外地参

观学习。

“软硬兼施”奏了效，村民陈明永是第一批参与

茭白试种的，当年种了 3 亩地，亩均收益达到 7000

元。次年，乡亲们纷纷找上门，买他家的茭白苗。“效

益出来了，积极性就上来了。”陈明永说，那几年，家

家户户种茭白，少则几亩，多则十几亩。

高山作物有个独特优势：因采收时间与平地蔬

果不同，能实现错峰上市。“普通茭白7月卖完，上标

茭白要到8月才上市，差异化竞争的优势就显现出来

了。”村党支部书记陈道正说，目前全村的茭白种植

面积已超1000亩，年产值逾700万元，户均增收3万

至5万元。

当年踩进冷水田里的那几双脚，为上标村蹚出

了一条扎实的路。

◆ 茭白上山记 ◆
见到陈明永的时候，他正穿着雨靴，弯腰在田里

忙活。

最近气温回暖，茭白的春季管护进入繁忙期。“育

苗、翻土、施肥、定植，每一步都不能马虎。”他边说边

查看苗情。今年春节，他也没闲着，一心扑在育苗上，

“早育苗才能赶在最佳时机栽种，移栽后返青快，分蘖

也整齐。”

种了16年茭白，陈明永从“门外

汉”变成了“土专家”。翻耕施肥、

水肥管理、病虫害防治——他一

点点摸索，一点点总结。2016

年，他和几个茭农试种高山

冷水茭白，借助的仍是高

海拔优势——夜间温度

低，能冻死绝大多数害

虫；白天日照足，植物

养分吸收快。“冷水茭白

外观细长，口感脆嫩，甚至

可以生吃，带一股清甜，试种

第一年，亩产值就超过8000元。”

陈明永说。

产量上去了，他又琢磨育苗。

茭白是无性繁殖，传统的“分墩育苗”

种久了容易退化，灰茭、雄茭增多，就会

影响收成。于是，他开始尝试“苔管育苗”——繁殖系

数高，种苗纯度高，能保留母本的优良特性。每年秋

收，他在田里仔细挑选孕茭早、茭肉白嫩、无病虫害、

周围没有雄茭的植株作为种茭。选地块也有讲究：土

要肥，排灌要方便，地势要平整，最重要的是，“前茬不

是茭白”。

陈明永的探索之路越走越宽。他率先尝试“茭鳅

共生”“茭鱼共生”，虽因防逃、费人工没能大规模推

广，却意外养出了高品质的高山冷水田鲤鱼，成了市

场上的抢手货。他与丽水市农科院合作试种新品种

“北京茭”，在省山地蔬菜比赛中捧回优质奖；与中国

计量大学合作试种“浙茭7号”“龙茭2号”等双季茭白

品种，一举填补了景宁双季茭白的空白。

“一亩地，效益要破万元，光靠勤劳是不够的。”陈

明永的理念，道出了上标村茭白产业成功转型的关

键。

2017年，“景宁600”富民工程全面实施，海拔600

米以上的农产品，统一打造成区域公共品牌，统一种植

技术、统一包装、统一销售。从此，上标茭白有了正式

的名字“冷水雪茭”，贴上了“景宁600”的标识。

“以前农户得把茭白运到市场去卖，或者等着商

贩上门收购，价格常常被压得很低。”景南乡党委委员

雷小芬说，有了品牌后，销路不用愁了，收购价也上来

了，当地还建起了上标茭白交易市场，配套专业冷

库。丰收时节，市场单日交易量可达2万公斤，覆盖

本村及周边多个乡镇。

2024年，高山果蔬盒马村落地景南乡东塘村，辐

射带动上标茭白产业。依托山海协作与盒马村订单

农业模式，“冷水雪茭”远销杭州、上海等地，单次代销

采购量就达到40万公斤。

◆ 田里的门道 ◆

从香菇到茭白从香菇到茭白，，从种地到从种地到““种风景种风景””————

小山村的跨界之旅小山村的跨界之旅
沿飞云江溯流而上，一路层峦叠嶂，水流淙淙。随着海拔骤然抬升，在千米高山之上，豁然铺开一片盆地，便到了景宁县景南乡上标村。

20世纪90年代，上标村曾因香菇产业盛极一时，市场转向后，村民们守着田，守着山，寻找新的出路。他们放弃粗放的索取，转向精细的耕作，把高海

拔昼夜温差大的特点，转变成作物生长的优良环境。

30年过去，曾被遗忘的小山村重新站稳了脚跟，千亩茭白田在山间舒展，海拔不再是地理阻隔，而是成了乡村产业振兴的一张底牌。


