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清晨采购新鲜食材，上午9点开始备餐，10点前

完成 300 多份餐食分装，10 点半到 12 点为老人送

餐……这是北岙街道“娘家人食坊”每天给老人们专

门制定的送餐安排表。

据负责人章海锋介绍，他们的送餐队伍由5名

残疾人组成，通过“残联培训+企业导师”的模式练

就了一身助老助残送餐的真本事，为行动不便的老

人和残疾人提供“按需送餐”服务，提前一天收集需

求，想方设法一一满足。如今，这种模式已经辐射到

海霞片区7个村社的老年助餐点，并且针对老年人

推出每餐6元的套餐，针对重度残疾人推出支付2元

配送费即享受免费餐食的优惠服务，形成“家门口的

助餐服务圈”。

像“娘家人食坊”这样的暖心服务如今在洞头的

村里经常可见。走进东沙村的东沙港卫生室，值班

医生正为一位年逾七旬的老人耐心讲解药品的使用

方法。“这个卫生室能为村社群众提供双向转诊、慢

病管理、健康体检、老年人流感疫苗接种等服务，还

会有省、市专家定期到这里诊疗，辐射周边7个村共

近千名村民。”洞头区卫健部门工作人员介绍。

除了医疗，对于群众普遍关心的教育问题，洞头

聚焦海岛地理分散、资源不均、师资薄弱等难题，创

建“一岛一园、跨岛统筹、联岛推进”的“全域联动”发

展机制，省二级以上优质园覆盖达88%，所有偏远海

岛园均为二级以上优质公办园。同时还实施离岛特

岗定向招聘，设立离岛教师补助奖金和民办学前教

育专项补助资金，补助金额全省第一，有效破解海岛

师资难题。

从产业革新到人才汇聚，再到民生改善，如今，

这座“海上花园”正以全新的姿态在以“千万工程”牵

引城乡融合发展缩小“三大差距”新征程上一路奏

凯，唱响一曲饱含海岛风味的“共富赞歌”。

民生“加码”，点亮幸福生活

“洞头是一座充满诗意与浪漫的海岛。我相信，

这座海上仙山一定会吸引更多青年朋友，感受它的独

特魅力……”来自江西的“辉姑娘”走进位于北岙街道

新城社区的“青旅·流星雨”海创空间，体验了洞头七

天治愈之旅后留下了这一段发自肺腑的随笔。

2024年，洞头面向全国广大青年发出了“我在海

边有间房”的邀约，推出了一系列招才引才的“政策套

餐”，譬如拿出500套可拎包入住的海景公寓，提供免

费7天食宿，为来自五湖四海的有志青年递上一把打

开洞头创业之门的钥匙，同时组建文旅达人、直播达

人及乡村 CEO 等“青创联盟”，为创业者提供智力支

持。

如今的洞头正如“辉姑娘”所说，正成为青年创

业的热土。“为了做好内容，我和团队的小伙伴们走

遍了洞头的每个角落，走访渔民，把发生在渔村的振

兴故事呈现出来。”“00 后”返乡创业青年陈舒雯说

道。2023 年，在杭州从事短视频编导工作的她回到

家乡，加入满天星电商共富工坊，她和团队把紫菜做

成小包装、把羊栖菜做成各种拌饭酱、把鱼干放上

“网”，通过发挥自身专业优势，带火了这些土特产，

帮村民实现流量变现。截至目前，团队的渔农产品

销售额达到 500万元，今年又与7个农户签订近40万

元的采购合同。

在洞头，越来越多像陈舒雯这样的年轻人掀起从

“出走”到“上岛”的潮流，共同为“海岛共富”的梦想而

奋斗：90后洞头青年孙剑在这里建起生态智能牧场，

让每条大黄鱼均价从每公斤200元涨到最高520元；乐

清青年周政宇在这里打造“塞尔码头”海创项目，日营

业额最高超10万元；大门赛尔码头创始人周政宇将废

弃灯塔码头改造成文旅新地标；“95后”退役军人颜霖

与伙伴租下沙滩，让闲置沙滩焕发新生机……据统

计，2024年，在各项政策加持下，1500余名上岛青年孵

化创业项目 30 个，带动人口增速达 2.47%，居全省第

一。

“上岛追光”，焕发青春活力

虽值夏末，洞头区东屏街道东岙村依旧人声鼎

沸，轻柔的海风、细腻的沙滩、蔚蓝的海浪，令游客们

流连忘返，附近一幢幢民宿和农家乐熙熙攘攘，烟火

气十足。“我们村曾经八成以上村民以捕鱼为生，收入

也不固定。现在我们村年接待游客量近百万人次，大

伙儿都吃上了旅游饭。”东岙村党支部书记、村委会主

任洪求伟介绍道。

和很多沿海村一样，早年东岙村一直“靠海吃

海”，村民收入也不稳定，同时海岸线一带废弃渔网、

塑料空瓶、包装袋子随处可见，赤潮现象时有发生。

近年，通过蓝色海湾整治，东岙村修复沙滩、改造房屋

立面、提升旅游基础设施，大力发展旅游业，让渔民找

到了开民宿的致富良机，渔家厨娘共富工坊通过为民

宿、村宴等提供代买、代厨、代洗等服务，接住了一波

波泼天的“流量”，生意红火，带动该村户年均收入从

2000年的2万元提升到现在的20万元。“我们这里最

火的时候每天要做100来桌，大家都夸我们食材新鲜、

手艺好，有机会还想再来尝尝！”正在渔家厨娘共富工

坊做特色肉丸子的陈阿姨开心地跟记者分享。

如今，东岙村已

经纳入了以东岙顶村

为龙头、带动周边 7

个村社合力发展的组

团片区版图，共同形

成了集渔业生产、生

态旅游、文化体验、休闲

度假为一体的蓝色海岸共富

带，实现了从“单打独斗”到“握指成

拳”、从“一村一品”到“一片多产”的华丽

转身。

东岙村的发展历程正是洞头产业转型的一个缩

影。依托独特的海岛生态景观，近年洞头以片区组团

的战术整合各村资源，形成渔文旅融合的产业链条，

连续两年上榜全国旅游综合实力百强区，今年上半年

游客数、过夜游客数同比分别增长12%、13%。除此之

外，该村还依托深水良港和风能资源，建设风电母港、

现代渔港等，走出了富有洞头特色的绿色低碳发展之

路。

产业向“新”，绘就海岛富景

海上花园 共富蓝湾

洞头奏响海岛共富“协奏曲”
□本报记者 李松 周文佳/文 叶敏/摄

日前，“寻找‘县域样本’大型主题调研采访活动”首站在温州洞头举行，记者跟随采访团先后

走进洞头区北岙街道海霞村、东沙村，东屏街道东岙村、元觉街道风电母港展馆等地，实地探寻海

岛型县域“缩差共富”的实践路径与成果，挖掘可复制、可推广的洞头共富经验，探寻将“碧海蓝

天”转化为“金山银山”的共富密码。


