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绍兴·下岩贝村
茶园仙境不过如此

正如欧阳修所说：“纵情山水间，茶亦能醉

人。”新昌山美、水美，茶也美。走进东茗乡下岩贝

村，“远上寒山石径斜，白云深处有人家”的场景仿

佛就在眼前。

早晨时分，建议大家一定要去下岩贝村的云

上观景平台，观云雾涌起，看缥缈仙境。等到雾散

时，还可纵览穿岩十九峰，俯瞰韩妃江大拐弯，再

搭配上后山大片的绝美茶叶梯田，这一幕一定是

永生难忘。

新昌自古为茶叶重要产区，也是茶道的发源

地之一。来新昌以茶会友，共话茶事，品一杯大佛

龙井，度过一个充满茶香味的春日。

游玩攻略

地址：新昌县东茗乡下岩贝村

食宿：下岩贝村的农家乐设施较为完善，精品

民宿也很多，还可以选择露营。

周边景点：黑色玄武岩石屋、韩妃古道、千丈

幽谷、穿岩十九峰等。

杭州·龙井问茶
溢出屏幕的春日清新

龙井问茶，雅在不争。几乎每个来到杭州的

人，都要去龙井问一回茶。江南的全部秘密，都藏

在这一片东方树叶里。

眼下正逢采茶季节，茶园在阳光的照耀下显

得格外清新。慵懒的午后，冲泡一杯龙井，香气弥

漫，抿上一口，沁人心脾，唇齿留香。品着茶，聊着

天，感受生活的宁静与闲致。

去龙井村问茶，还可以试试徒步十里琅珰古

道。四月里的十里琅珰有着一年中最美的模样：

山坡两旁的茶树郁郁葱葱，三两采茶工忙着采摘

茶青；路边各种野花竞相绽放，散发出盎然的生

机。

游玩攻略

地址：杭州市西湖区西湖街道龙井村

食宿：龙井村内农家乐和民宿配置完善。

徒步线路推荐：十里琅珰原指天竺山东、龙井

村西、梅家坞村东北的山岭，现在习惯上把南起五

云山，北至天竺岭一带称为十里琅珰，龙井村内有

入口，可以按指示牌行走。

周边景点：九溪十八涧、云栖竹径、虎跑公园、

中国茶叶博物馆等。

宁波·大岚镇万亩茶园
花海+茶园=心动

四明山的春天，是自带主角光环的。坐落于

四明山之巅、姚江源头的大岚镇，满山的茶树和如

团似锦的晚樱簇拥在一起，被云雾淹没，美得如梦

似幻。

大岚镇有着悠久的茶文化史，“诸水之源”的

姚江源头历经千转百回后，成就了大岚镇云雾缭

绕的万亩茶园。苍穹之下，喝一杯瀑布仙茗茶，赏

一幅人间仙境画。

沿着大岚徒步道，一路欣赏青翠欲滴的高山

茶园、如云似霞的上马岗樱花林、丹霞地貌的火焰

山、雾起云涌的白鹿村……空气中点缀着茶叶的

芬芳，仿佛一切烦恼都会随着微风烟消云散。

游玩攻略

地址：余姚市大岚镇

食宿：大岚镇农家乐设施齐全，主要集中在柿

林村、大岚村、丁家畈村以及大俞村。

徒步线路推荐：大岚村—四丰村—里四丰

—定塘坑—后朱村—雅庄村—大岚村，约 12 公

里，镇里有徒步导向指示桩，按标志徒步即可。

周边景点：丹山赤水、柿林古村、四明山盘山

公路等。

湖州·茶圣之路
千年前陆羽走过的古道

山清水秀的湖州，是养茶的天境。天目珍藏

安吉白、千金买断顾渚春、清凉界上莫干黄……在

湖州，还有一条古老的茶圣之路——陆羽古道。

茶圣陆羽以湖州为中心巡游天下，晚年又重

回湖州，隐居终老，前后加起来在此生活了30多

年。悠悠茶香洋溢着盛唐茶都神韵，千年陆羽古

道上片片翠茗吐露着茶文化圣地的情怀。

陆羽古道也被称作霞幕山古道，始于风景秀

丽的霞幕山水库，途经云林禅寺、茶园、竹林、村

庄。进是空山幽谷，出则乡村自然，品一壶三癸雨

芽，仿佛能感受到陆羽当时在此结庐隐居的心境。

游玩攻略

地址：湖州陆羽古道

食宿：山上没有餐馆，古道起点和终点有商

店、厕所等，西塞山旅游度假区有很多度假酒店。

徒步线路推荐：①稍康村—云林禅寺—岭西

村—稍康村环线，约8.5公里；②妙山村—霞幕山

水库—云林禅寺—岭西村—关山村，约9公里；③
妙山村—霞幕山水库—云林禅寺—岭西村—稍康

村，约12公里。山上有徒步导向图，按标志徒步

即可。

周边景点：西塞山旅游度假区、长颈鹿庄园、

原乡小镇等。

丽水·大木山茶园
茶园骑行属大木山第一

松阳的春天，空气里都飘着淡淡茶香。大木

山茶园里，茶丛整齐排列，娇嫩的茶叶舒展玉立，

碧绿的色泽浓郁得仿佛画布上的颜料。

松阳的茶文化历史悠久，早在三国时期，松阳

就开始出产茶叶，到了唐代已很兴盛。“松阳银猴”

在中国古代茶林中独树一帜。拥有2300余亩茶树

的大木山茶园，可能是国内最大的骑行茶园了。

如果说沿海公路的骑行是自由奔放，那么大木山

茶园的骑行就是悠闲自在小清新。穿梭在茶园

间，清新的茶香拂面而来，谁能不迷恋这一刻。

游玩攻略

地址：松阳大木山骑行茶园景区

食宿：住宿可以选择大木山骑行茶园对面的

“小茶姑娘”民宿，吃饭可以前往新天地度假酒店

品尝松阳“十大碗”，也可以去“粗茶淡饭”尝尝特

色农家菜。

骑行推荐：茶园内有休闲健身骑行环线8.3公

里，专业骑行赛道7公里。

周边景点：松阴溪景区、松阳西屏老街等。

最美春色都融在了这一杯茶里最美春色都融在了这一杯茶里

这几处绝美茶园等你去打卡这几处绝美茶园等你去打卡
南风暖窗，万物复苏，最美人间四月天，也是踏青野游、亲近自然的好时节。今天小编带你走进5处绝美茶园，动可徜徉于重

重绵延的茶山之上、穿梭于垅垅整齐的茶园间，静可呼吸清新干净的空气，把酒言欢、细品甘露。选个晴好天气，约上三五好友，

去感受这清新明丽的春色吧。


